
                                           

Invitasjon - Velkommen til Yngres Cup 2015 

NHF Region Innlandets tradisjonsrike håndbalturnering arrangeres for 48. gang 17.-19. april 2015 i og 

rundt Elverum.  

Vi er glade for å kunne ønske deg og ditt lag velkommen til vår turnering! 

Vi kan garantere at du møter det triveligste vertskapet og at vi skal ta godt vare på ditt lag og gi dere 

den beste turneringsopplevelsen!  

Yngres Cup er kjent for å ha god informasjon til sine deltakere og vi satser i år enda sterkere på å være 

bevisste på å være oppdatert i alle kanaler. Du finner info om turneringen på følgende steder: 

 web: http://www.handball.no/p1.asp?p=2992  

 Facebook: https://www.facebook.com/yngrescup 

 Påmeldingsskjema som gir automatisk bekreftelse og mulighet for å gjøre endringer (dog 

innen gitte frister)  

 Mailinformasjon før turneringen  

 Eventuelle endringsmeldinger vedr. kampoppsett via handball.no (forutsetter at du er 

registrert med ditt verv av laget/klubben din) 

 SMS-info under turneringen 

Nedenfor finner du all info du trenger før du melder deg på turneringen: 

Klasseinndeling:  

J/G 9, født 2005 eller senere 

J/G 10, født 2004 eller senere 

J/G 11, født 2003 eller senere 

J/G 12, født 2002 eller senere 

J      13, født 2001 eller senere 

J/G 14, født 2000 eller senere 

J      15, født 1999 eller senere 

J/G 16, født 1998 eller senere 

Det er rene klasser for alle årstrinn bortsett fra G 13 og G 15. Vi å gi gutteklassene G14 og G16 større 

fokus og et bedre kamptilbud, da vi av erfaring vet at det dessverre er få guttelag lag til å ha gode 

puljer om vi har rene aldersklasser.  

Det er ikke anledning til å stille med gutter og jenter på samme lag. 

Klassene 9, 10 og 11 år spiller sekserhåndball.  

Tidsrammer:  

Turneringen starter fredag kl. 1800. Alle lag må påregne og spille sin første kamp innen kl. 1000 

lørdag.  Siste finale starter søndag kl. 18.00.  

http://www.handball.no/p1.asp?p=2992
https://www.facebook.com/yngrescup


Spilleform:  

I klassene J 12, 13, 14, 15 og 16 og G 12, 14, 16 vil lagene bli inndelt i puljer på 4-6 lag.  

Innledende puljer spilles som enkel serie. Avsluttende kamper spilles som cup.  

De to beste lagene i hver pulje går til A-sluttspill, og de resterende lagene i puljen går til B-sluttspill.  

Gjennomføring av A og B-sluttspill forutsetter god nok påmelding pr klasse, alternativt spilles 

seriespill. 

 

Klassene J/G 9, 10 og 11 spiller enkel serie uten sluttspill. Alle lagene får minimum 4 kamper.  

Spillesteder:  

Kampene vil foregå i Terningen Arena, Elverumshallen, Elvishallen, Løtenhallen, Vålerhallen og 

Herneshallen. A-Finalene spilles i Elverumshallen og B-finalene spilles i Elvishallen. 

Transport under turneringen:  

Terningen Arena ligger 15 min gangavstand fra Elverum sentrum, Herneshallen, Løtenhallen og 

Vålerhallen ligger i 10-30 min. reiseavstand med bil fra Elverum sentrum. Mellom de øvrige hallene er 

det gangavstand. Transport mellom haller og der lagene bor er lagenes eget ansvar. Lag som ikke selv 

har tilstrekkelig transport kan bestille hos arrangør, dette mot en avgift.  

Premiering:  

Klassevinnerne og de tapende finalistene tildeles Yngres Cup’s pokaler og t-skjorter.  

Vinnerne av B-finalene tildeles pokal.  

I klasser hvor det evt. spilles serie vil beste lag få pokal og t-skjorter.  

 

I klassene J/G 9, 10 og 11 får alle spillerne deltakerpremier. 

Vi premierer også beste klubb under turneringen etter bestemte kriterier.  

Turneringsbestemmelser:  

Turneringen spilles etter NHF’s bestemmelser, dog med det unntak at det ikke er tillatt for laglederne 

å be om lags ”time-out”.  Det er ikke anledning til å spille på to eller flere lag i samme aldersklasse.  

NB! Laglederne bes om å sørge for at spillerne kan vise gyldig aldersbevis for spill i sin klasse. Vi 

forutsetter at for spillere fra og med 13 år er det betalt lisens. Dette er spillerens eget ansvar. 

Overnatting og bespisning:  

Overnatting for tilreisende lag vil foregå på skoler og evt. andre forsamlingslokaler i 

Elverumsområdet. Sovepose og liggeunderlag må medbringes. En voksen ansvarlig leder må 

overnatte sammen med spillerne.  

All bespisning skjer på Thon Hotel Elverum i sentrum.  

Overnatting og bespisning må forhåndsbestilles samtidig med påmelding (innen 1. mars 2015) 

Priser og avgifter:  

Deltakeravgift pr. lag kr. 1450,- 

Deltakeravgiften inkluderer deltaker t-skjorte til inntil 12 spillere og 2 ledere.  

Deltakerkort pr person kr. 890,- 



Overnatting pr. pers. pr. natt kr 200.-   

Middag pr. stk.:  kr. 150.- 

Frokost pr. stk.:  kr. 100.- 

Kveldsmat pr. stk.:    kr. 100,- 

Ekstra T-skjorte pr. stk.: kr. 100,- 

Diskotek:  kr. 100,- 

Deltakerkortet inkluderer overnatting fredag til søndag, frokost lørdag og søndag, kveldsmat lørdag, 

middag lørdag og søndag og adgang spillerdiskotek.  

Transportkostnader - de lagene som ikke selv har en tilstrekkelig ordning for transport må påregne å 

dekke turneringens utgifter til transportstøtte.  

Spillere og lagledere har gratis adgang til alle haller under turneringen mot framvisning av 

deltakerkort. Deltakeravgift samt deltakerkort blir fakturert fra NHF Region Innlandet til klubbens 

adresse straks påmeldingsfristen er ute.  

Spilleprogram:  

Kampprogram med nærmere informasjoner om arrangementet vil bli sendt til de påmeldte klubbene 

via mail, samt at dette vil bli distribuert på turneringens hjemmeside.  

Andre aktiviteter: 

Det vil bli arrangert diskotek på lørdagskvelden med laglederkafé 

tilstøtende lokaler. Det blir mulighet til å komme inn på blant annet kino, svømmehall og Norsk 

Skogmuseum til redusert pris ved framvisning av deltakerkort.  

Spørsmål og informasjon: 

Henvendelser rettes til NHF Region Innlandet på tlf. 480 95 500 (sentralbord) evt. Markeds- og 

arrangementsmedarbeider Merethe Kjellberg tlf. 906 35 088 eller pr. e-post til; 

nhf.innlandet@handball.no eller merethe.kjellberg@handball.no 

Påmeldingsfrist:  

Påmelding må skje innen 1. mars 2015 – påmeldingen er bindende og påmeldingsavgift refunderes 

ikke.  

Bestilling av deltakerkort og annet er også bindende. Reduksjon av antall deltakerkort og andre 

bestillingrer kan ikke skje etter 1. april 2015. 

 

Prinsippet først til mølla gjelder – vær tidlig ute med din påmelding. 

Påmelding av laget samt bestilling av deltakerkort og overnatting skjer ved å sende inn et elektronisk 

påmeldingsskjema, link til dette finner du her og på turneringens hjemmeside.  

 

 

Velkommen til turnering 17.-19. april 2015! 


