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Begeistring - Innsatsvilje - Respekt - Fair Play

Foreldrevettregler:
Møt opp på trening og kamper 
– barna ønsker det
 

 

Gi oppmuntring til alle spillerne under kampen
 

Gi oppmuntring i både medgang og motgang 
– ikke gi kritikk 

 

Hjelp ditt barn til å tåle både seier og tap 
 

Støtt dommeren 
dommeravgjørelser

 

Respekter lagleders bruk av spillere 
 

Vis respekt for det arbeidet  klubben gjør 
 – tilby din hjelp 

 – ikke kritiser

 

Husk at det er barnet ditt som spiller håndball 
– ikke du

•

•

•

•

•

•

•

•

Vi står sammen om Fair Play
Norsk Tipping og Norges Håndballforbund

 
  

Det handler om 
respekt, ikke sant?

Lær dem utenat, 
så slipper du å gjøre 

barna dine flaue

Vi står sammen om Fair Play
Norsk Tipping og 

Norges Håndballforbund
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Hjertelig velkommen til  
avslutningen i LERØYserien
Velkommen til Sotra Arena og Bildøyhallen/Ågotnes 
Idrettshall, som i helgen er utstillingsvindu for håndbal-
lens talenter! Avslutningen av LERØYserien er arenaen 
der de beste i 18-års klassen fra en rekke klubber møtes 
til dyst for å vise hvem som har utviklet de beste talentene de siste årene. 
Håpefulle unge spillere møtes til intens konkurranse og avslutning av en 
lang serie, og dette vil gi mange håndballopplevelser med stor begeistring! 

LERØYserien er et av høydepunktene både i sesongen og i karrieren for 
mange av de 18-åringene som vi møter denne helgen. Og det er helt 
sikkert mange av dem vi ser i helgen som om ikke lenge er blant topp-
spillerne i Norge. I hvert fall er det mange av dagens toppspillere som ble 
lagt merke til for første gang nettopp i denne avslutningen. Vi gleder oss 
til helgens kamper, og jeg takker alle som har bidratt til å utvikle de flotte 
klubblagene vi får se her. 

Men det må jobbes intenst for at flest mulig av dem skal ønske å fortsette 
med håndballen til enda høyere nivå, og det er en felles oppgave for oss 
alle. 

Vi må aldri glemme at det er i klubbene det viktigste arbeidet i organisa-
sjonen vår foregår. Kjære klubber; vi er stolte av dere! 

Vi takker Lerøy for at de bidrar til å skape denne flotte opplevel-
sen for våre beste 18-åringer gjennom sitt samarbeid med Norges 
Håndballforbund. Lerøy er en viktig støttespiller for norsk hånd-
ball!

Jeg ønsker spillere, trenere, dommere og ikke minst NHF Region Vest med 
alle sine frivillige ildsjeler lykke til med helgens arrangement. 

Med vennlig hilsen 
Karl-Arne Johannessen 
President



Lerøyserien, avslutningsrunde, 25.-26. apri l

4

Begeistring - Innsatsvilje - Respekt - Fair Play

Kjære tilskuere
Jaktsesongen på kamplederne i håndballen synes å vare hele 
året. Og jegerne er veldig ofte bedrevitere som fra tribune- 
plass «sitter på post» og venter på muligheten for å felle, eller  
mer presist, skade byttet. Hvorfor har det i økende grad blitt slik?

Hvor går grensen mellom ålreite tilbakemeldinger og mobbing 
eller sjikane overfor kampledere? Hvem tror at kamplederne  
dømmer absolutt feilfritt? Det er menneskelig å gjøre feil,  
sies det, og akseptgrensen for antall feil hos kamplederne har 
over tid blitt lav – i hvert fall vesentlig lavere enn hos de  
andre aktørene; spillerne og laglederne. Men, veldig ofte er det de ferskeste og 
yngste som nylig har startet på en kamplederkarriere, som får oppleve misnøyen  
fra tribunen.

Å være en god kampleder på 20x40 kan være utfordrende; man skal ikke bare 
blåse for frikast, scoring og deretter avkast, men passe på at spillet foregår innen- 
for ei forsvarlig ramme. Det er svært utfordrende å få andre mennesker, minst  
de 14 på banen og gjerne noen flere, til å forstå hvilke grenser som gjelder. Det  
er noe alle foreldre kjenner godt til i forhold til egne barns oppvekst.

Ledelse og hver enkelt sin evne til å kommunisere med omverdenen, er ofte en 
prosess som må læres. Vi snakker altså om UTVIKLING av kampledere i håndball!
I det ligger et tidsaspekt; Utvikling tar tid! Å skape gode prestasjoner krever  
tålmod for spillere som ønsker å utvikle seg og likeså er det for kampledere. 
Tribunesliterne bør forstå dette; støtt gjerne opp på en konstruktiv måte. Ødeleg-
gende slengbemerkninger bidrar kun til at aktørene får negative opplevelser med  
idretten vår, og det er det vel ingen som ønsker? 

LERØYserieavslutningen favner mange talentfulle spillere og kampledere. Vis res- 
pekt for alle, slik at gleden og begeistringen ved å være en del av dette gamet blir 
så optimal som mulig! Fair Play er ikke noe som bare skal etterleves ute på gulvet, 
men også blant tilskuerne. Landets beste 18-åringer møtes til ei prestisjetung 
turnering denne helga, og vi ser alle frem til mange flotte kamper – fart, spenning, 
krevende duellspill og mange herlige mål. Kamplederne ser frem til å lede disse 
kampene og lover å være bidragsytere for å skape et mesterskap med masse god 
håndball og Fair Play.

Vi ønsker spillere, lagledere, publikum og kampledere lykke til!
Med sportslig hilsen Ove Olsen, NHF dommeransvarlig

Sjekk vår REGEL-QUIZ på handball.no: http://www.handball.no/quiz.asp?kat=1

Landsserieavslutning Stangehallen 26. og 27. apri l 2013
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Samling for kampledere fra flere nasjoner:
Avslutningshelgen i LERØYserien inneholder også samling for 
kampledere i EHFs YRP (Young Referee Project). Sammen med ut-
valgte norske kampledere får de anledning til å praktisere med 
solid oppfølging gjennom helgen.

I avslutningskampene er disse kamplederne på plass:                                                                                         
Daniel Kjær / Nicklas Pedersen Danmark
Titouan Picard / Pierre Vauchez Frankrike
Danielo Bozinovski / Viktor Nachevski Makedonia
Vegard Kalløkkebakken / Magnus M. Nygren Norge
Alexandra M. Balacescu / Corina f. Radut Romania
Evgeniya Gombalevskaya / Anastasiia Zavialova Russland

Eskil Braseth / Leif A Sundet NHF
Carina Brataas / Jannicke Kirkelund NHF
Mads Fremstad / Markus Pedersen NHF
Andreas Borge / Charles Whiteley NHF
Even Dahl / Petter Hellerud NHF
Jørgen Jørstad / Pål Valbjør NHF
Jovana Dasic / Marte Varlo NHF
 
Kamplederne får oppfølging av erfarne ledere:
Henrik La Cour Laursen Danmark
Mona Förström Sverige
Per Morten Sødal Norge
Svein Olav Øie Norge
Dagfinn Villanger  Norge
Rune Kristiansen  Norge

Begeistring - Innsatsvilje - Respekt - Fair Play
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http://www.handball.no/quiz.asp?kat=1


Lerøy og NHF gjør det enklere for håndballspillere 
å velge sunne og gode alternativer i hall.

www.leroy.no
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Disse lagene gikk til topps i 2013-14

Oppsal Jenter  

Fjellhammer Gutter 

Av lagene i LERØYserien 2014-15 finner du påLagbilder av alle lagene i LERØYserien 2014-15 finner du på  
www.handball.no

http://www.handball.no/p1.asp?kat=18
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Kampoppsett

Tid J/G Bane Lag Lag

0900 J Bildøyhallen Årstad Ålgård
0900 J Sotra Arena 1 Glassverket Larvik HK
0900 G Sotra Arena 2 Kjøkkelvik Steinkjer
0900 G Sotra Arena 3 Nærbø Charlottenlund

1015 G Bildøyhallen Viking Oppsal
1015 J Sotra Arena 1 Fjellhammer Gjerpen
1015 J Sotra Arena 2 Våg Stabæk
1015 G Sotra Arena 3 Drammen Tiller

1130 J Bildøyhallen Fredrikstad Bkl. Viking
1130 J Sotra Arena 1 Sola Fana
1130 G Sotra Arena 2 Haslum Viking Stavanger
1130 G Sotra Arena 3 Follo Fjellhammer

1245 G Bildøyhallen Sandefjord Håndball Elverum
1245 J Sotra Arena 1 Nordstrand Byåsen
1245 J Sotra Arena 2 Sarpsborgalliansen HK Oppsal
1245 G Sotra Arena 3 Falk Horten Bækkelaget Håndball

1400 G Bildøyhallen Nærbø Steinkjer
1400 J Sotra Arena 1 Årstad Glassverket
1400 J Sotra Arena 2 Larvik HK Ålgård
1400 G Sotra Arena 3 Charlottenlund Kjøkkelvik

1515 J Bildøyhallen Gjerpen Stabæk
1515 J Sotra Arena 1 Fjellhammer Våg
1515 G Sotra Arena 2 Viking Drammen
1515 G Sotra Arena 3 Tiller Oppsal

1630 G Bildøyhallen Fjellhammer Viking Stavanger
1630 J Sotra Arena 1 Sola Viking
1630 J Sotra Arena 2 Fana Fredrikstad Bkl.
1630 G Sotra Arena 3 Haslum Follo

LØRDAG:
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Tid J/G Bane Lag Lag

1745 J Bildøyhallen Oppsal Nordstrand
1745 J Sotra Arena 1 Byåsen Sarpsborgalliansen HK
1745 G Sotra Arena 2 Bækkelaget Håndball Elverum
1745 G Sotra Arena 3 Sandefjord Håndball Falk Horten

Tid J/G Bane Lag Lag

0900 J Sotra Arena 1 Ålgård Glassverket
0900 G Sotra Arena 2 Kjøkkelvik Nærbø
0900 G Sotra Arena 3 Steinkjer Charlottenlund
0900 J Ågotnes Idrettshall Larvik HK Årstad

1015 J Sotra Arena 1 Gjerpen Våg
1015 J Sotra Arena 2 Stabæk Fjellhammer
1015 G Sotra Arena 3 Oppsal Drammen
1015 G Ågotnes Idrettshall Tiller Viking

1130 J Sotra Arena 1 Fredrikstad Bkl. Sola
1130 G Sotra Arena 2 Fjellhammer Haslum
1130 G Sotra Arena 3 Viking Stavanger Follo
1130 J Ågotnes Idrettshall Viking Fana

1245 J Sotra Arena 1 Nordstrand Sarpsborgalliansen HK
1245 J Sotra Arena 2 Byåsen Oppsal

1400 G Sotra Arena 1 Bækkelaget Håndball Sandefjord Håndball
1400 G Sotra Arena 2 Elverum Falk Horten

LØRDAG FORTS:

SØNDAG:

Begeistring - Innsatsvilje - Respekt - Fair Play
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Tabell

Nr Lag Kamper V U T Målforskjell Poeng

1. Haslum 12 11 0 1 353 - 247 22
2. Bækkelaget Håndball Elite 12 10 1 1 334 - 242 21
3. Fjellhammer 12 10 1 1 328 - 291 21
4. Sandefjord Håndball 12 10 0 2 314 - 257 20
5. Elverum 12 7 2 3 331 - 290 16
6. Falk Horten 12 6 0 6 294 - 294 12
7. Follo 12 5 2 5 300 - 266 12
8. Drammen 12 5 1 6 293 - 283 11
9. Oppsal 12 4 2 6 290 - 307 10
10. Kjøkkelvik 12 4 2 6 282 - 307 10
11. Nærbø 12 4 1 7 326 - 329 9
12. Charlottenlund 12 4 1 7 252 - 292 9
13. Viking 12 3 2 7 245 - 301 8
14. Viking Stavanger 12 3 1 8 297 - 322 7
15. Tiller 12 2 0 10 247 - 308 4
16. Steinkjer 12 0 0 12 254 - 404 0

GUTTER

Program

J/G 18
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Tabell

Nr Lag Kamper V U T Målforskjell Poeng

1. Byåsen 12 12 0 0 292 - 211 24
2. Oppsal 12 12 0 0 272 - 191 24
3. Gjerpen 12 9 0 3 283 - 241 18
4. Sarpsborgalliansen HK 12 7 1 4 289 - 247 15
5. Våg 12 7 0 5 279 - 271 14
6. Stabæk 12 6 1 5 288 - 276 13
7. Viking 12 6 0 6 240 - 262 12
8. Årstad 12 6 0 6 290 - 295 12
9. Nordstrand 12 5 1 6 252 - 252 11
10. Fjellhammer 12 5 0 7 220 - 235 10
11. Fana 12 5 0 7 248 - 299 10
12. Sola 12 4 2 6 238 - 239 10
13. Fredrikstad Bkl. 12 4 0 8 239 - 277 8
14. Larvik HK 12 3 0 9 233 - 260 6
15. Glassverket 12 1 1 10 214 - 252 3
16. Ålgård 12 1 0 11 216 - 285 2

JENTER

Program

J/G 18
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Kommende arrangementer 
- se handball.no for mer info

NM Regionslag J/G 17: 
Hønefoss Arena 08.-10. mai 
 
Håndballtinget 2015: 
arrangeres på Scandic Park Sandefjord 08. – 10. mai 2015

Topphåndballseminaret 2015: 
Sandefjord 22.-24 mai 

Juniorgutta (LM94): 
Åpent Skandinavisk Mesterskap (SOC) i Nadderud Arena fra 10.- 12. juli
 
Håndballgutta: 
EM-kvalifisering til EM 2016 i Polen
Norge – Kroatia i DnB Arena i Stavanger onsdag 29. april kl 1910
(Kampen kan også følges på TV, Viasat4 sender direkte)
 
Kroatia – Norge  i Varazdin, Kroatia søndag 03.mai kl 1715
(Du kan se kampen på Viasat4)

Norge – Nederland i Trondheim Spektrum 14. juni kl 18.15 
Kampen kan du kjøpe billetter til via Billettservice.no.
(Viasat4 sender direkte fra kl 1800)

http://www.handball.no/p1.asp?site=2
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KLIKK PÅ BILDENE 
FOR Å SE FILMENE 
OM HÅNDBALLENS 

VERDIER!

https://youtu.be/Lx-p4nFEkoA
https://youtu.be/-gbdi5mRSL4
https://youtu.be/6jEMEyZ2VeI
https://youtu.be/QkHPAATb7xg
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