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Tidligere vinnere

1990 (Oslo):

Kvinner 33: Sverresborg IF
Menn 35: Skiens Ballklubb

1991 (Skien):

Kvinner 33: Sverreshorg IF
Menn 35: Kragerg IF

1992 (Trondheim):

Kvinner 33: Skjeberg HK
Kvinner 40: Skjeberg HK
Menn 33: Spkl. Rapp
Menn 40: Oslo H

1993 (Bergen):

Kvinner 33: Sverresborg IF
Kvinner 40: Skjeberg H
Menn 33: Spkl. Rapp
Il\ﬂenn 40: Refstad-Veitvedt

1994 (Stavanger):
Kvinner 33: Harjar HK

Kvinner 40: Skjleberg HK
Menn 33: Sola IL
Menn 40: Refstad-Veitvedt

IL
1995 (Trondheim):

Kvinner 33: Sverreshorg IF
Kvinner 40: Skjeberg H
Menn 33: Norrgna |

:\ﬁenn 40: Refstad-Veitvedt
Menn 50: Spkl. Rapp

1996 (Kristiansand):

Kvinner 33: Nordstrand IF
Kvinner 40: Skjeberg HK
Menn 33: Norrgna IL.
Menn 40: Refstad-Veitvedt

IL
Menn 50: Elverum
1997 (Akershus):

Kvinner 33: Nordstrand IF
Kvinner 40: Skjeberg HK
Menn 33: Stavanger IF
Menn 40: Skiens BK
Menn 50: Spkl. Rapp

1998 (Trondheim):

Kvinner 33: Nordstrand IF
Kvinner 40: Skjeber? HK
Menn 33: Helgergd L
Menn 40: Herulf HK
‘\ﬁenn 50: Refstad-Veitvedt

1999 (Kristiansand):

Kvinner 33: Gjerpen IF
Kvinner 40: Harjar HK
Menn 33: Helgerad IL
Menn 40: Fjellhammer IL
Menn 50: Oppsal IL
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2000 (Stavanger):

Kvinner 33: Nordstrand IF
Kvinner 40: Sverreshorg IF
Menn 33: Skeidar HK
Menn 40: Spkl. RaEp
Menn 50: Oppsal |

2001 (Bergen):

Kvinner 33: Gjerpen IF
Kvinner 40: Sverresborg IF
Menn 33: Helgergd IL
Menn 40: Fjellhammer IL
Menn 50: Asker SK

2002 (Trondheim):

Kvinner 33: Gjerpen IF
Kvinner 40: Sverresborg IF
Menn 33: Follo

Menn 40: Spkl. Rapp
Menn 50: Oppsal |

2003 (Stavanger):

Kvinner 33: Tertnes IL
Kvinner 40: Sverreshorg IF
Menn 33: Follo

Menn 40: Norrgna IL
Menn 50: Skiens BK

2004 (Trondheim):

Kvinner 33: Sverreshorg IF
Kvinner 40: Fjellhammer IL
Menn 33: Stavanger IF
Menn 40: Norrgna IL

Menn 50: Fjellhammer IL

2005 (Bergen):

Kvinner 33: Byasen IL
Kvinner 40: Hosle IL
Menn 33: Asane IL
Menn 40: Runar IL
Menn 50: Veitvedt IL

2006 (Stavanger):

Kvinner 34: Bydsen IL
Kvinner 40: Fjellhammer IL
Kvinner 50: Skjeberg HK
Menn 34: Stavanger IF
Menn 40: Runar L

Menn 50: AK-28

Egil Fremsiad kan konstatere at bussrutene er i boks.

“Vi gar i rute 1-2-3, og na er alle sammen med
Strofene fra Trikkevisa i Kardemomme by er byttet
ut med bussvisa i Trondheim og det er Egil Fremstad,
transportansvarlig under NM, som star for sangen.

Ikke trikkefgrer Syversen.

- Her i Trondheim blir det lite trikk.
Buss blir det desto mer av, og det
hele helgen. Fredag er den mest
hektiske dagen. Da kommer det store
innrykket, og for & betjene alle har vi
16 busser i drift. 6 tar seg av trafikken
fra Vernes, mens 10 busser gar i rute
i sentrum til og fra Nidarghallen og
de gvrige hallene. I tillegg gér en del
privatbiler i samme tjeneste. Bussene
er det Nettbuss som betjener.

Veteran i NM

Egil Fremstad er dreven i NM-
sammenheng. Han har vart med pa
samtlige arrangement i Trondheim.
Det vil si at han na er i gang med sitt
syvende mesterskap som transport-
ansvarlig. - Arbeidsmengden har gkt
betraktelig siden de farste arene. Da
var det jo ikke s& mange lag med.
N& ma han bruke feriedager for & fa
bussrutene til & ga opp.

- Det er jo moro da, sier Egil.
Dugnadsarbeid er meningsfylt arbeid
og det er noe jeg har holdt pd med i
alle ar. Det gir utrolig sosial kontakt.
Og sa smaker det selvfglgelig med
litt ros i etterkant. det har vi faktisk
fatt en del av. Og vi, det er Egil og
assistenten Anne Marit Habjarg.

Les rutene
Nidarghallen blir hovedarena under

| rute under NM

NM. Der er det 5 baner. | tillegg skal
det spilles noen kamper i nabohallen,
som tilhgrer tennisklubben.

Den store logistikk-utfordringen blir &
sgrge for at spillere og ledere kommer
seg til og fra de gvrige hallene, og
dem er det ni av.

- Les bussrutene ngye, rader Egil.

- Det sparer béde tid og ergrelser.
Ringbussen fra sentrum til Nidarg-
hallen gar hvert kvarter. De gvrige
rutetidene blir det for komplisert &
forklare, men det henger rutetabell
bade pa hotellene og i hallene. Og
husk at NM-bussene er merket med
veteran-NM, sa slipper dere & komme
pa villspor. Men er du usikker, er
det bare & ringe 91 70 66 07. Den
telefonen er betjent hele helgen.sier
transportsjefen.

Hjemreise

Nar det gjelder hjemreise sgndag, er
det viktig & presisere at det lgnner
seg & ha god tid pa Vearnes for
dem som skal fly. Nar det kommer
sd mange samtidig, vil det ta tid i
sikkerhetskontrollen.  Bussene til
Vearnes gar for gvrig direkte fra
Nidarghallen.

- Da gjenstar det bare & gnske
hverandre god NM-helg. Dette skal
vi fa til, sier Egil Fremstad.

N )RGESMESTERSKAP

FOR VETERANER

-

. Usnpart i mal

Lena Arvik har jobbet
med veteran-NM siden
slutten av mai. Na er hun
snart i mal, og gleder seg
til det braker lgs.

- Jeg har savnet handballtrykket
i Nidarghallen i hele hgst. Her
har det jo stort sett veert messer,
sier prosjektlederen som bortsett
fra & jobbe med veteran-NM,
vokter malet for Melhus/Gimses
2.divisjonsdamer.

Det blir handball dggnet rundt for
Melhus-byggen, som i tillegg til
veteran-NM jobber med handball-
EM for menn, pa nyaret.

Data-kraesj

Under NM-dagene har hun base i
Nidarghallen. P& Gimse har hun
en mann, samt en 5 ar gammel gutt
som far sett lite til mamma disse
dagene.

- Har litt darlig samvittighet for
5-aringen som har bursdag fredag
26. oktober. Det fikset vi pa den
mate at vi flyttet bursdagen frem et
par dager, og det hadde jubilanten
heldigvis ingen ting imot.

- Hva er det verste som kan skje
under veteran-NM?

- At det blir data-kreesj. Og flystreik.
La oss hape vi unngar det, sier Lena
og krysser bade armer og bein.

- Flystreik kan vi ikke gjgre noe
med. Data-krasj har vi tross alt en
viss kontroll over.

5. argang Nr 1. Fredag 26.10.2007

Visste du.....

..at Sverresborg og Skjebergs damelag har vunnet
veteran-NM 9 ganger hver.

..at Rapp er mestvinnende i herreklassen med 6 seire.

..at alle fjorarsvinnerne deltar ogsa i ar.

Lena Arvik ser frem til at veteran-NM innledes.

Da far vi ta i bruk gammelmetoden.
Det har jo funka fgr, men medfarer
mye ekstraarbeid.

Husker du?

Logistikk-utfordring Veteran-NM 2004 i Trondheim

Som en relativt fersk medarbeider pa
regionskontoret i Trondheim, ble hun
overrasket over hvor mye arbeid det
ligger bak etarrangement som veteran-
NM. Nar kommer lagene? Hvem skal
veere med pa hva? Hvem skal bo hvor?
Det kommer telefoner til alle dggnets
tider. Er det rart mannen min gleder
seg til NM er over, undrer 29-aringen
og legger til at han ma finne seg i &
vente til sgndag 28. oktober far han
far kjeerringa tilbake.

- Det stér over 2000 handball-veteraner
foran i kg, ler burhgna.

b
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Knut Breend
Nesodden G40

Det er andre gang Nesodden

deltar med et herrelag i vet-

eran NM. | fjor gikk det ikke

spesielt bra og Pa grunn av litt

laber stemning etter fjorarets resultater er det

ikke mange opprinnelige nesodd-spillere med pa

arets lag. Vi haper vi skal kunne ta oss igjen-

nom gruppespillet og kunne hevde oss brukbart i

sluttspillet.

Lars Chr. Haneborg
Kolbotn G 40

- Vi har store forventninger til
NM. lallfall sosialt. Det er alltid
like moro & treffe igjen gamle
kjenninger fra 10, 20 og 30 ar
tilbake. Sann sett er NM midt i

blinken. Hva det sportslige angar, er det et mal
a ga videre fra innledningspulja. Laget er en fin
blanding av spillere fra Kolbotn, Oppsal og Nor-
dstrand, og vi er spillere som har kjent hverandre

helt siden 8-10-arsalderen.

Mette Mariussen
Skjeberg , K34

- 38 ar, spiller for Skjeberg.
Ambisjoner i forhold til det
sportslige er & na sluttspill og
komme litt lenger der enn vi
har gjort tidligere. Det sosiale
er ogsa viktig, vi stiller med et

lag i 34, 40 og 50-klassen for damer. Malsetting i

kampene, spille bra handball og ha det gay.

Anne Grethe Tgnnesen
Skjeberg , K34

- Skjeberg har en voldsom
merittliste, men jeg har ikke
vaert pa noen av seirene. Er litt
for ung. Kvartfinale det lengste
mitt lag har kommet i veteran-

NM. Men moro er det, og jeg har forhapninger
om at helgen i Trondheim skal gi godt utbytte

béde sportslig og sosialt.

Kristine Moldestad
Larvik, K34

- 1 ar stiller vi med et redusert
lag sa vi har ikke lagt lista s&
veldig hayt. Men nar det er sagt
sa gar vi vel alltid pa banen

for & vinne, og sa far vi se om
det holder. Likte ikke & tape

tidligere og det har ikke forandret seg s mye.

God,

Det er med vin som med handball-
veteraner. Kvaliteten blir bedre
med arene.

Néar NM-deltagerne samles til banket pa
Britannia lgrdag kveld, vil det veere 2250 til
bords. Stgrre middagsselskap har det aldri
veert i Trondheim.

- Denne kvelden tar vi bruk absolutt alt vi
har av gulvplass pa hotellet, sier booking-
ansvarlig Siv Michaelsen. Og til en god
middag harer det alltid god vin.

- Hvor mye vin gér det med?

- Slapp av. Vi har mer enn nok vin, sier Siv
og tar oss med ned i vinkjelleren. Der er en-
kelte flasker utvilsomt kvalifisert til veteran-
NM. De holder alderen og vel sa det. - Men
for & svare pa sparsmalet ditt, s er nok tallet
rundt 1000 flasker. | tillegg gar vil det bli
solgt rundt 5000 halvlitere med gl.

Og om noen er redd for at hotellet skal g
tom for gl i lgpet av helgen, slar Siv raskt
ihjel ogsa den bekymringen:

- Det vil std en tankbil med gl fra Dahls uten-
for hotellet hele helgen!

16 skjenkesteder

Lardag vil fem barer og 11 utleveringsdisker
serge for at alle far det de trenger av drikke.
- Men ta med penger eller kjgp bonger pa
forhand, anbefaler Siv. - Kredittkort er en
uting og skaper bare kg i baren.

Bortsett fra Nidarghallen, er Britannia Ho-
tell hovedbase under NM.

Hotellet er stengt for andre denne helgen.

- Det gjor vi for & skane andre gjester. Et
slikt arrangement medfarer en del festbrak,
og da er det like greit & lukke arrangementet.
Det var ikke akkurat populeert til de mange
som kommer til Trondheim og G-dag i Sam-
fundet. Disse matte vi dessverre henvise til
andre hotell.

Ingen advarsler

Siv er ikke redd for at ting skal ga galt.
Verken pa fredagens “get together” eller
lgrdagens bankett. Til det er arranggrene for
rutinerte. Det er stort sett samme stab som
har veert med pa alle den fem tidligere NM-
arrangementene i Trondheim. Selv er hun ny
og fersk i staben. Nar hun tar permisjon fra
jobben for & jobbe dugnad under veteran-
NM, er det for & leere. | tillegg til at hun er
interessert i handball, selvfglgelig.

- Banketten ble arrangert her ogsa under
veteran-NM i 2004, og jeg har ikke fatt en
eneste advarsel i forkant av arets fest. Klager
har det med andre ord ikke veert.

- Sa til slutt et godt rad til dere som er glad i
vin: Bestill husets! Lykke til.

gammel Aargang

Vin av god, gammel drgang har vi mer enn nok av, sier Siv Michaelsen.

...0g her er NM-komiteen

<

Bak f.v. Ove Grubba, Egil Fremstad, Svein Olav die, Morten Johnsen, Marianne G. Henriksen og Lena
Akvik. Foran f.v. Gunn M. Schjeldrup, Emil Eck, Anne Johansen og Siv Michaelsen. Bard Koen var ikke

tilstede da bildet ble tatt.

“V1 kommer 30 mann
fra SIF for a ha det
kjekkere i Trondheim
enn a vasse rundt i
oljepengene hjemme.”

- Rolf Schreiner, Stavanger Idretsforening

Stavanger IF har deltatt i veteran-NM med herrelag
i alle klasser de siste 15 arene. | de to eldste klas-
sene har vi vunnet diverse sglv- og bronsemedaljer,
mens kyllingene er blitt norgesmestre tre ganger.
Og det er nok i klassen Gutter 34 vi har sterst vin-
nersjanser ogsa i ar — her har vi spilt tre finaler pa
rad og er regjerende mestere fra Stavanger i fjor.
Gamle landslagskjemper som Espen Karlsen i mal,
Per Christian "Pekka” Michaelsen pa strek, (fylke-
sordfgrer!) Tom Tvedt fra kanten og Rune Erland
som bakspiller er helt sikkert innstilt pa & vinne mer
heder for SIF.

Gutter 40 har et jevnt lag med mange kjente spillere
fra SIF sin storhetstid pa slutten av 1980-tallet (som
Hans Inge Skadberg, @ystein Stray og Michael
Hald), og laget kan godt blande seg i medaljestri-
den.

Gutter 50 har en ruvende kjempe i sin midte — Gun-
nar @ystein Helgevold, som i sin tid som konge
pa banen ble seriemester med bade Kolbotn, Nor-
dstrand og SIF. (Og deretter cupmester for Viking
i en kamp vi fra SIF egentlig har fortrengt!) Han
apnet Veteran-NM i Bergen for to ar siden med fem
scoringer pa de fem farste angrepene — og har hatt
gdelagt skulder siden! Sa dette blir en forsvarsturn-
ering for Helgis.

SIF Gutter 50 har som mal & gjere det bedre enn i
fjor, da laget rgk ut i kvartfinalen.

Personlig har jeg et gnske om & veere pa banen leng-
er enn i fjor — da en sleip albu gav meg tre brukne
ribben og punktert lunge i fgrste kampen! Det ble
sykehus i stedet for fest med gjengen — og selv de
vakreste sykesgstre blir aldri det samme som gode,
gamle handballvenner!

Uansett medaljer — vi kommer 30 mann fra SIF for
a ha det kjekkere i Trondheim enn & vasse rundt i
oljepengene hjemme.



